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Cestmoi

Ons leven lijkt soms uit een aaneenschakeling van stressmomenten te bestaan. We proberen alles even goed te managen; van de zorg voor

de kinderen tot ons werk, van ons sociaal leven tot het huishouden. Een rustig moment voor jezelf is zeldzaam. We vergeten vaak dat onze

huid hieronder lijdt. “Stress is van zware invloed op de conditie van de huid”, aldus Corné Hendrikx, samen met zijn broer Maurice eigenaar

van het nieuwe beauty- en wellnessinstituut Cestmoi in Breda.

Beleef beauty en wellness

Wie zichzelf een bezoek gunt aan Cestmoi
komt er achter hoe het anders kan. De
spanning van je jachtige leven wordt door-
broken. Het draait nu even om tot rust ko-
men. Mobiele telefoon uit. Genieten van
stilte om je heen of juist van zachte ont-
spannende muziek. Even helemaal niets
dat moet. Je eigen ademhaling voelen.
En dan jezelf laten verwennen. Met een
schoonheidsbehandeling die je in een die-
pe ontspanning brengt, en die bovenal re-
sultaat boekt voor je huid. Cestmoi biedt
een nieuwe beleving van beauty en well-
ness. Maar wees gewaarschuwd, wie deze

beleving ondergaat wil niet meer zonder.

Aukje van Ginneken

Actrice Aukje van Ginneken wil 66k niet
meer zonder. Zij bracht vorig jaar tijdens
haar zwangerschap voor het eerst een
bezoek aan Cestmoi. Ze onderging daar
om te beginnen een grondige digitale hui-
danalyse met de MAC-sensor. Corné: “le-
dere huid is anders. Je kunt niet zeggen:
‘Die persoon heeft een vette, een droge
of een gecombineerde huid, we zijn alle-
maal uniek. Daarom gaan we ook altijd op
zoek naar een unieke behandelmethode,
maatwerk dus. De MAC-sensor analyseert
de huid tot in het kleinste detail; wat is het
vet- en vochtgehalte, waar zitten vlekjes
en rimpels en dan gaan we in gesprek,
zodat we precies weten wat de klant wil
en verwacht.” Aukje was zelf bang dat
haar gevoelige huid zou reageren op de
verzorgingsproducten die Corné bij haar

gebruikt. Zelf gebruikte ze om die reden

alleen maar haar vertrouwde dagcréme.
Corné: “Aukje’s huid vertoonde inderdaad
op sommige crémes een allergische reac-
tie, maar we vonden al snel de juiste pro-
ducten voor haar binnen onze huidverbe-
teringslijn van Carita.” Aukje: “Mijn huid
was echt een uitdaging, want de hormo-
nen die nog in mijn lichaam zaten leken
via mijn gezicht naar buiten te komen. Ik
had last van roodheid, pukkeltjes en droge
plekken. Ik dacht echt dat het nooit meer
goed zou komen. Maar na een aantal be-
handelingen bij Cestmoi merkte ik al een

duidelijk verschil. Mijn huid was zelfs nog

mooier dan voor de zwangerschap. Men-
sen in mijn omgeving merkten het op en
complimenteerden me dat mijn huid er zo

goed uitzag.”

Gun het jezelf

Inmiddels is Aukje al een half jaar vaste
klant. Om de vier weken maakt ze nu tijd
vrij in haar drukke leven als werkende
vrouw en moeder. “Het is een luxe die ie-
dere vrouw zichzelf zou moeten gunnen,
én iedere man! Gewoon met jezelf afspre-
ken: ‘Ik gun mezelf dit.” Natuurlijk is alleen
de tijd die ik hier ben al heerlijk: ik kom
tot rust, het ruikt hier lekker, ik lig op een
verwarmde stoel en er wordt fijn aan mijn
gezicht gezeten. Maar het belangrijkste is
dat het ook echt iets doet voor mijn huid.
Mijn huid is veel rustiger en gelijkmatiger.
Toen het vocht uit mijn gezicht was weg ge-
trokken na de bevalling, hield ik veel slappe

huid over. Maar nu voelt alles weer strak.”

Cestmoi

Van Coothplein 25
4811 NC Breda
tel. 076 - 521 02 01
info@cest-moi.nl

www.cest-moi.nl

Openingstijden:
Maandag gesloten
Dinsdag  09.00-18.00 uur
Woensdag 09.00 —21.00 uur
Donderdag 09.00 —18.00 uur
Vrijdag 09.00 —18.00 uur

Zaterdag 09.00-16.00 uur
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